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Kleine Spiele sind die Basis jeglichen Sportunterrichts in Kindergarten, Schule, Verein. 
Kleine Spiele eignen sich zum Stundeneinstieg, sie können im Mittelpunkt einer 
Trainingseinheit stehen oder mal zwischendurch den Alltag auflockern. 

Kleine Spiele schulen konditionelle und koordinative Fähigkeiten sowie technische 
Fertigkeiten. Vor allem aber können sie in besonderer Weise für pädagogische Ziele wie 
die Verbesserung des sozialen Verhaltens, zur Vertrauensbildung, zum Einüben von 
Regeln und zum Kennenlernen in Gruppen eingesetzt werden. 

Dieses von ausgewiesenen Fachautoren unter bewährter Federführung von Klaus 
Moosmann zusammengestellte Buch enthält über 400 der besten und bekanntesten 
Kleinen Spiele für jeden Bedarf und jede Gelegenheit. Piktogramme und ein 
Farbleitsystem gewährleisten die schnelle Umsetzung in die Praxis. Ein umfangreiches 
Register ermöglicht das schnelle Auffinden der geeigneten Spiele nach den jeweiligen 
Voraus- und Zielsetzungen. 

Zielgruppe: Sportlehrer, Übungsleiter, Erzieher, Pädagogen und Eltern
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